Cino DE IMPLEMENTACKON DE Porficas Posricas
PARALA Equmap y L CrecMENTO Medio: IARSE
Seccion:
Pagina:

Fecha: 02/12/2009

Buscan incorporar estilos de vida mas saludables en chicos y
preadolescentes

El Centro de Estudios sobre Nutricién Infantil (CESNI), el Club de Amigos y el Centro de
Implementacién de Politicas Pablicas para la Equidad y el Crecimiento (CIPPEC)
presentaron los resultados de tres investigaciones apoyadas por Coca-Cola de Argentina
sobre los patrones de movimiento de los jovenes y los beneficios de la actividad fisica. Fue
durante la Jornada "Oportunidades y Desafios para la promocién de una vida activa".

A partir de estos trabajos de investigacion, Coca-Cola de Argentina desarrollé el programa
Dale Juguemos, que busca promover la actividad fisica durante los recreos, incentivar los
valores de comparierismo a través del juego y brindar informacion nutricional para acercar a
los chicos a estilos de vida més saludables.

Mas de 230 mil chicos y mas de 580 escuelas recibieron ya materiales deportivos y recreativos
para incentivar el movimiento en los recreos. En este programa, que empez6 2008, se capacita
a los docentes en la promocion de habitos saludables a cargo de la Fundacién Educacional.
Mas Informacién: http:/ /www.cocacoladeargentina.com.ar/institucional /bienestar.asp
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